
 

O FIM DE UMA FASE BOA 

 

Houve um dia que percebi que estava crescendo. Bateu uma sensação estranha, parece 

uma saudade de mim mesma. 

Eu estava em casa, sentada, pensando na vida. Lembrei de quando eu era pequena e amava 

brincar, rir de tudo e sem me preocupar com nada. Hoje, a boneca que eu levava para todo 

canto e dormia abraçada, está no canto do meu quarto, empoeirada. Não chorei, mas bateu 

uma saudade. 

Quando eu era pequena, minha maior preocupação era saber se ia acordar na hora certa 

para assistir desenho animado, hoje me preocupo com meu futuro, com provas e estudar. 

Fiquei pensativa, como se uma parte boa de mim que me fazia feliz sem esforço estivesse 

indo embora. Tive que me despedir da minha infância. 

Mas, tudo bem! Todo mundo tem que crescer, e a menina que eu era ainda mora dentro 

de mim, ela só está aprendendo a viver de outro jeito agora. 
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