
 

TUDO BEM MUDAR 

 

Todos já ouviram a famosa frase "no ensino médio tudo muda", eu achava que era uma 

grande mentira. Afinal, como pode uma pessoa mudar, simplesmente, por trocar de série? 

No final, descobri que essa frase é uma grande verdade. 

Durante o ensino fundamental II, fui uma pessoa muito diferente de quem sou hoje e, ao 

entrar no ensino médio, percebi que minhas amizades não condiziam com minhas novas 

escolhas. Sempre fui uma pessoa muito apegada, não consigo encerrar ciclos, mesmo 

aqueles que me fazem mal, mas, nesse ano, eu me despedi daquela versão que aceitava 

migalhas, que se silenciava para manter a paz. 

As pessoas mudam e, por diversos motivos, afastam-se daquelas que um dia já lhe foram 

tão importantes, não por falta de amor, mas por falta de conexão. As versões que nos 

uniam já não existem mais. E está tudo bem, no decorrer da nossa vida, teremos que nos 

despedir de pessoas que jamais imaginaríamos ter como estranhos. 

Tenho como conforto o pensamento que toda despedida abre portas para novas 

oportunidades, como diz Taylor Swift em uma de suas músicas "tudo o que você perde é 

um passo que você dá". No final, depois de tudo o que vivemos, mas memórias são as 

únicas coisas às quais podemos nos agarrar depois de uma despedida. 
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